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Przemoc i krzywdzenie sg niestety bardzo czeste i zdarzajg sie zarbwno w rodzinach,
szkotach, jak i innych miejscach, w ktorych zdarza Ci sie przebywaé. Mozesz doswiadczyé¢

tych zjawisk takze w przestrzeni internetowej, np. podczas zajeé¢, komunikacji z innymi lub

ary.

Dla nas nadrzedng wartoscia jest to, zeby zapewnié¢ Ci bezpieczny rozwéj, a w tym celu
wprowadzilismy Standardy Ochrony Matoletnich, ktére sg dla nas nie tylko obowigzkiem
zawartym w ustawie, ale takze drogowskazem relacji i budowania przyjaznej przestrzeni dla
Ciebie.

Poznaj nas lepiej i zapoznaj sie z naszymi najwazniejszymi wartosciami. A jesli
chciatby$ co$ do nich doda¢, daj nam zna¢! Jestesmy otwarci na Twoje propozycje, bo to Ty

i Twoja unikatowos¢ pozwala nam na ciggty rozwg;.
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Slaskie

Stowniczek pojeé/objasnienie terminéw uzywanych w dokumencie

§1.
1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinni$cie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej lub
innego dziecka, ktére ujemnie wptywa na Wasz rozwdj fizyczny lub psychiczny. Wyréznia sie 4 podstawowe

formy krzywdzenia:
A. Przemoc fizyczna to miedzy innymi:

e popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, piescig lub

przedmiotami.
B. Przemoc psychiczna to miedzy innymi:

e ponizanie, upokarzanie, os$mieszanie, wyzywanie, wysSmiewanie, odtrgcanie dziecka, wcigganie dziecka

w konflikty dorostych, wytykanie z powodu odmiennosci.

C. Wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do oglgdania nagich osob,

robienie zdje¢ lub filmoéw z udziatem dziecka bez odziezy.
D. Zaniedbywanie to:

e niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nie szanowanie jego
podstawowych praw (niedozywienie, ubior nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na
dworze bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snu i odpoczynku, nie posytanie

dziecka do szkoty, nie zapewnianie dziecku opieki lekarskie;j).

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci
§2.

1. Wszyscy pracownicy swietlicy w ramach wykonywanych obowigzkéw zwracajg uwage kiedy Tobie lub innemu

dziecku dzieje sie krzywda.

Zasady rekrutacji pracownikéw

§ 3.

Kazda osoba zatrudniona w Swietlicy musi by¢ bezpieczna dla dzieci. Wychowawcy i inni pracownicy sg

sprawdzani pod tym kgtem.
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Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy pracownikami swietlicy a dzieémi

§ 4.

1. Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione

i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Was bi¢, szturcha¢, popycha¢, zawstydzaé, upokarzaé, lekcewazyé, obraza¢ ani dotykaé

W sposob, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

3. Osobom dorostym pracujgcym w $wietlicy nie wolno uzywaé wobec Was wulgarnych stéw, gestow i zartow,
czyni¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczgcych aktywnosci bgdz atrakcyjnosci cielesnej oraz

wykorzystywac wtadze lub przewage fizyczng nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Osoba dorosta pracujgca w $wietlicy nie moze Wam proponowaé¢ alkoholu, wyrobdw tytoniowych ani

nielegalnych substanciji, jak réwniez uzywac ich w Waszej obecnosci.

5. Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw osob dorostych
pracujgcych w Swietlicy, mozesz o tym powiedzie¢ wychowawcy lub dyrektorowi i mozesz oczekiwac

odpowiedniej reakc;ji i/lub pomocy.

6. Pracownicy swietlicy nie mogg zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z Wami
poza godzinami pracy (chyba, ze przypadkowo np. na basenie, w galerii handlowej lub kiedy mieszkacie blisko

siebie).

7. Pracownicy Swietlicy nie mogg sie z Wami kontaktowa¢ poza godzinami otwarcia swietlicy — wyjgtkiem sg

nagte sytuacje, na przyktad, kiedy potrzebujecie pomocy lub wsparcia w trudnej sytuac;ji.

8. Kazdy z wychowawcow poinformuje Was czy bedzie przyjmowat Wasze zaproszenia na portalach

spotecznosciowych od wszystkich czy od nikogo.

9. Wiasciwg formg komunikacji wychowawcy z Wami lub Waszymi rodzicami lub opiekunami poza godzinami

pracy sg kanaty stuzbowe.

10. Kontakt fizyczny pracownika placowki z dzieckiem polegajgcy na uzyciu sity w celu normowania, stawiania mu
granic dopuszczalny jest wytgcznie w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa wychowanka badz innych oséb,
zagrozenia zniszczenia mienia, razgcego nieprzestrzegania regulaminu, wytgcznie w celu przerwania takich
zachowan. O sytuacjach tych informowani sg rodzice/opiekunowie wychowanka. Bezposredni kontakt
z dzieckiem opiera sie na poszanowaniu jego intymnosci i godnosci. Przyktadowe formy dozwolonego kontaktu

fizycznego:
- kontakty w zajeciach sportowo-rekreacyjnych, zabawach,

- stanowcze interwencje wychowawcze prowadzone w bezposrednim kontakcie fizycznym sg dopuszczalne
w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia dotyczgcych, konfliktbw pomiedzy podopiecznymi (rozdzielenie

uczestnikow zajscia, przytrzymanie, obezwtadnienie),
- dziatania z zakresu pomocy przedmedycznej (dziatania ratunkowe zwigzane z udzieleniem pierwszej pomocy),
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— zagrozenie lub panika spowodowane czynnikami zewnetrznymi (pozar, intensywne zjawiska atmosferyczne,

niebezpieczne zachowania 0soéb trzecich itp.).
- sprawdzanie dzieciom wloséw na obecnos¢ wszy glowowej

11. Podczas nocowanek wychowawcy nie moga spaé z dzieckiem w jednym tézku ani w pokoju z dzieckiem ,sam
na sam”. Jezeli nocowanka polega na przebywaniu catej grupy w jednym pomieszczeniu — zawsze musi by¢ na

niej obecny wychowawca.

12. Wychowawca nie moze pomaga¢ Wam w myciu sie, toalecie, przebieraniu sie — jezeli umiecie to zrobi¢ sami.

Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko

§5
1. Traktuj kolegéw/kolezanki z nalezytym szacunkiem.
2. Stuchaj innych, gdy mowig, nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadajg.

3. Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie naruszajg one dobra

osobistego innych osoéb.
4. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w $wietlicy (nie narazaj innych na niebezpieczenstwo).

5. Konflikty rozwigzuj w sposéb pokojowy:

e Wycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebng kiétnie, zanim stracisz nad sobg kontrole, a konflikt sie tylko nasili.
e Powiedz co wedtug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia, czego oczekujesz.

e Sluchaj co moéwi druga osoba, jakie sg jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj, to co
ustyszates$/ustyszatas.

e Upewnij sie, ze Twoj rozmdéwca powiedziat wszystko odnosnie swoich odczué.

e \Wymysicie rozwigzanie, ktére bedzie satysfakcjonujgce dla Was obojga.

e Pamietaj! Jesli nie uda sie Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwrdci¢ sie o pomoc do wychowawcy.

6. Nie bgdz obojetny gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym wychowawce.

7. Swietlica jest wspolnotg - nie stwarzaj sytuacji, w ktérych Twoi koledzy/kolezanki czuliby sie celowo pomijani,
izolowani.

8. Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposob naruszac integralnosci fizycznej innego
dziecka.

9. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw i kolezanek. Nigdy nie dotykaj kolegi/kolezanki w sposob, ktory
moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny, nie podgladaj w toalecie.

10. Nie wolno Ci wysmiewac, obgadywa¢, osmieszac, zawstydzac¢, upokarzac, lekcewazyc¢ i obraza¢ innych.
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11. Nie wypowiadaj sie w sposéb obrazliwy o rodzicach Twoich kolegéw i kolezanek.

12. Nie zwracaj sie w sposob wulgarny do innych.

13. Pamietaj, ze zarty, ktore nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe stowng natychmiast przerywaj.
14. Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

15. Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.

16. Nie wolno Ci nagrywac¢ ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez jego/jej wyraznej zgody.

17. Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw/kolezanek.

18. Jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, zapytaj.

19. Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

20. Nie przyno$ do swietlicy niedozwolonych substancji, nie zachecaj innych do ich stosowania.

Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

§6

1. W przypadku doswiadczenia jakiegokolwiek krzywdzenia ze strony oséb dorostych lub innych dzieci zawiadom

wychowawce.

2. Jezeli skrzywdzit Cie wychowawca, wtedy poinformuj dyrektora lub wicedyrektora pod numerem telefonu

792 724 020

3. Wowczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura.

Zasady ochrony danych osobowych oraz wizerunku dzieci w organizacji

§7.

1. Swietlica uznajac Twoje prawo do prywatnosci i ochrony débr osobistych zapewnia najwyzsze standardy
ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
2. Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazajg w formie pisemnej rodzice lub opiekunowie prawni.

3. Jezeli nie chcesz, by Twoje zdjecie zostato opublikowane — koniecznie powiedz o tym wychowawcy.

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediéw elektronicznych

§8

1. Swietlica zapewnia Ci dostep do Internetu, jednoczesnie podejmuje dziatania zabezpieczajace dostepem do
tresci, ktére moga stanowi¢ zagrozenie dla Twojego prawidiowego rozwoju. W $wietlicy zainstalowane jest

i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczajgce.
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2. Z Internetu mozesz korzysta¢ jedynie za zgodg wychowawcy. Musisz wpisa¢ na liste w jakich godzinach

korzystates z komputera.

3. W $wietlicy nie wolno uzywac telefonéw komorkowych. Jesli potrzebujesz z niego skorzysta¢ w waznej sprawie

— zapytaj wychowawce o zgode.

Procedura postepowania w trakcie wydawania dziecka ze swietlicy

srodowiskowej

§9
1 .Nie mozesz wyjs¢ ze swietlicy bez zgody i wiedzy wychowawcy.

2. Dziecko do ukonczenia 7 roku zycia powinno by¢ odbierane ze $wietlicy srodowiskowej przez rodzicéw/
opiekunoéw. W szczegdlnych przypadkach (np. rodzenstwo, kuzynostwo, bliskie sasiedztwo) dopuszcza sie
sytuacje, w ktérej dziecko do 7 roku zycia opuszcza Swietlice wraz z wyznaczong przez rodzicow/opiekunow

prawnych osobg, ktéra ukonczyta 10 rok zycia.

3. Jezeli nie bedzie Cie w $wietlicy dtuzej niz 7 dni, wychowawca zadzwoni do rodzicéw/opiekunéw zapytac¢ czy

wszystko u Ciebie w porzadku.

Procedura sktadania zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na

szkode matoletniego oraz zawiadamiania sadu opiekunczego

§10

Jezeli wychowawca zauwazy lub dowie sig, ze jeste$ ofiarg przemocy nie moze tego ukrywaé. Musi zawiadomié

odpowiednie osoby, ktére Ci pomoga.

Zasady udostepniania personelowi, matoletnim i ich opiekunom polityki do jej

zaznajomienia i stosowania

§11

1. Wychowawcy majg obowigzek zapoznania wychowankéw ze standardami oraz oméwienia ich w taki sposéb,

aby wychowankowie mogli go zrozumie¢ niezaleznie od wieku.

2. Wszelkie zapisy zwigzane z wprowadzeniem Standardéw Ochrony Matoletnich sg udostepniane personelowi,

matoletnim i ich opiekunom na zgdanie.

3. Dokumenty te mozna réwniez znalez¢ na stronie internetowej Stowarzyszenie Uskrzydleni pod adresem:

https://www.uskrzydleni.pl
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Monitoring
§12

1. Za przestrzeganie zasad tego dokumentu odpowiedzialna jest p. Anna Tecza, ktérej numer znajdziecie tutaj:
792 724 020 oraz w swojej $wietlicy.

2. Jezeli chcecie z nig porozmawia¢ na temat tego dokumentu lub sytuacji w Swietlicy, o ktérej nie chcecie

rozmawiac ze swojg panig — $miato dzwoncie lub napiszcie sms. Spotkamy sie i porozmawiamy.

Przepisy koiicowe
§13

1. Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogtoszenia.



